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20. jedilnik od ponedeljka, 22. 01. 2024, do petka,
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Struéka gunka-sir

DOP. MAL. Mlecni gres s posipom Pirina bombeta Bio sladko pecivo s Crni kruh (vsebuje: psenica,
(vsebuje: mleko), banana | (vsebuje: pSenica, rz, c¢okoladnimi zrni (vsebuje: psenica, soja, lahko vsebuje v
1.-9.RAZRED oves, jeCmen, v sledovih: | (vsebuje: pSenica, v mleko, soja, v sledovih: sledovih: mleko, soja, jajca,
— e mleko in sezam, soja), sledovih: soja, sezam), sezam, orescki, zelena, sezam, orescki), smetanov
SOLSKEGA W pis¢ancje prsi v ovoju, | jabolko gorcica, volcji bob, namaz z drobnjakom
SADJA W paprika, sadni ¢aj brez jajca), sveza kumara, (vsebuje: mleko), kakav
IN sladkorja, klementina *SSM - mleko (vsebuje: ¢aj z limono (vsebuje: mleko), jabolko
mleko) .
*SSSZ - motovilec
KOSILO Goveji strovganov Krompi\!‘jeva G?veja juha (vsebuje: Pisc¢andji dunajski §Pinaéna juha (vsebuje:
(vsebuje: pSenica, zelena), | enoloncnica (vsebuje: psenica, jajca, zelena), zrezek (vsebuje: psenica, zelena), zelenjavni
polenta, zelena solata z | zelena), rzeni kruh kuhana govedina, zeljne | psenica, mleko, jajca), zrezek (vsebuje: pSenica,
rukolo, semeni in (vsebuje: psenica, soja, krpice, zelena solata z pire krompir (vsebuje: soja, v sledovih: mleko,
domacdcim kisom, vanilija | v sledovih: mleko, radicem in s fizolom, mleko), mesana jajca), francoska solata
kaki, voda sezam, jajca), kokosova | voda kuhana zelenjava, (vsebuje: jajca), ananas,
kocka (vsebuje: psenica, zeljnata solata s voda
mleko, jajca, ¢okolada), domacdcim kisom,
voda hruska, voda
BREZMESNO Golaz iz sojinega mesa Krompivrjeva Zelenjavna juhav Sir na zaru (vsebuje: §!Jina<':na juha(vsebuje:
(vsebuje: zelena, psSenica, | enoloncnica brez mesa | (vsebuje: jajce, pSenica, mleko), pire krompir psenica, zelena), zelenjavni
KOSILO soja), polenta, zelena (vsebuje: zelena), rzeni | zelena), seitan (vsebuje: (vsebuje: mleko), zrezek (vsebuje: psSenica,
solata z rukolo, semeni kruh (vsebuje: psSenica, psSenica, soja, gorcica, v mesana kuhana soja, v sledovih: mleko,
in domacim kisom, soja, v sledovih: mleko, sledovih: vol¢&ji bob, zelenjava, zeljnata jajca), francoska solata
vanilija kaki, voda sezam, jajca), kokosova | zelena), zeljne krpice, solata s domadim (vsebuje: jajca), ananas,
kocka (vsebuje: pSenica, | zelena solata z radicem | kisom, hruska, voda voda
mleko, jajca, ¢okolada), in s fizolom, voda
voda
POPOLDANSKA P!-esta (vsebuje: mleko, Kruhov rogvljic': Zemlja (vsebuje: p3enica, Gvrisini (vsebuje: Pirin pecivo (vsebuje:
pSenica, lahko vsebuje v (vsebuje: psSenica, mleko, v sledovih: jajca, psenica, v sledovih: pSenica, v sledovih: mleko,
MALICA sledovih: soja, sezam), mleko, soja, v sledovih: soja, sezam, orescki), sezam, soja), sadna sezam, jajca), sok

korencek, navadni
jogurt (vsebuje: mleko)

sezam, jajca),
pomaranca

tunina pasteta Argeta
(vsebuje: soja, mleko,
zelena, riba, v sledovih:
jajca), sok

skutka (vsebuje: mleko)

Opomba: V kolikor ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika!




*SSSZM - shema Solskega sadja in zelenjave ter mleka

* Bio izdelki

* ucence spodbujamo, da bi v soli ¢im veckrat pili vodo

* Zivila so integrirane pridelave - lokalne kratke verige dostave

* Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti, ki so navedeni v Uredbi
1169/2011/EU - priloga II (objavljeno na spletni strani oS Prezihovega Voranca)

Stevilka Snovi, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost in so Zivila in izdelki iz njih

1. Zitarice, ki vsebujejo gluten, (pSenica ,tudi pira, rz, je€men, oves ali v njihovih krizanih vrstah ter proizvodih iz njih).
2. raki,

3. mehkuzci (Skoljke),

4. jajca,

5. arasidi in njih izdelki kot je arasidovo olje,

6. drugi oreski: mandlji, lesniki, orehi, indijski orehi, orehi pecan, brazilski orehi, pistacije, makadamski orehi,
7. ribe,

8. sezamovo seme,

9. sojina zrna in izdelki iz soje (sojin lecitin, sojini proteini, sojino olje),

10. mleko in mlecni izdelki vklju¢no z laktozo,

11. zelena,

12. gordica,

13. zveplov dioksid in sulfiti,

14. vol&ji bob

Osebje solske kuhinje vam Zeli dober tek!




