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JUTRANJE DEJAVNOSTI
(7.30 — 8.15)



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA _ tel.: (01) 244 32 50
Prezihova ulica 8 v e-naslov: tajnistvo@voranc.si

1000 Ljubljana splet: www.voranc.si

DEJAVNOST: PREBUJANJE SKOZI IGRO
PODROCJE: UCENJE UCENJA

SKLOP: IGRA IN SAMOSTOJNO NACRTOVANJE PROSTEGA CASA
IZVAJALKA: ALENKA LOZAR BORKO

OPIS:  Pridejavnosti potekajo razlicne igre — gibalne, druzabne, miselne in socialne; sprostitvene
dejavnosti. Vklju€uje tudi branje pravljic ter pripravo na pouk, prilagojeno razpolozenju
otrok.

DAN: PONEDELJEK

URA: 7.30-8.15

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 66 (SLJ)

DEJAVNOST: SPOZNAVAIMO MESECE
PODROCJE: KULTURA IN DRZAVLJANSKA VZGOJA
SKLOP: KULTURA SOBIVANJA

IZVAJALKA: MARTINA MAUHAR

OPIS:  Z ucenkami in ucenci bomo spoznavali znacilnosti mesecev. Prebirali bomo
zgodbe, pregovore in se pogovarjali o pomembnih datumih, dolocenega meseca.
Vsak mesec bomo ob glavnem vhodu v Solske prostore pripravili pano z
informacijami o znacilnostih meseca, za ucence cele Sole.

DAN: TOREK
URA: 7.30-8.15

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 66 (SLJ)



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA _ tel.: (01) 244 32 50
Prezihova ulica 8 :v e-naslov: tajnistvo@voranc.si

1000 Ljubljana splet: www.voranc.si

DEJAVNOST:

PODROCIJE:

SKLOP:

IZVAJALKA: EVA STAVER

OPIS:  Zaucence oddelka 3.a bo potekala dejavnost Vaja dela mojstra, ki bo namenjena
utrjevanju znanja ter razvijanju u¢nih navad. V tem ¢asu bodo ucenci utrjevali
ucno snov ter dobili dodatno razlago in podporo pri u¢enju. Pri urah bomo
spodbujali radovednost, vedozeljnost in ustvarjalnost. Utrjevali bomo temeljna
znanja predvsem iz slovens¢ine in matematike. Pri slovens¢ini bo posebna
pozornost na branju in bralnem razumevanju, pri matematiki pa na utrjevanju
osnovnih racunskih operacij in reSevanju besedilnih nalog.

Nekaj ur bo namenjenih tudi za pripravo na tekmovanje iz matematike, kjer
bodo ucenci spoznavali razli¢ne vrste nalog in pristope k njihovem resevanju.
Ucenci bodo ob raznih dejavnostih razvijali samostojnost pri delu in vztrajnost pri
reSevanju nalog. Dejavnosti bodo potekale na razlicne nacine, saj bodo poleg
dodatne razlage snovi vkljucene tudi didakti¢ne igre, medsebojna pomoc¢ in
sodelovalno ucenje v skupinah. Delo bo prilagojeno potrebam ucencev, da bodo
poleg samega utrjevanja znanja predvsem lahko razvijali pozitiven odnos do
Solskega dela in pridobivanja znanja.

DAN: TOREK
URA: 7.30-8.15

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 32 (mati¢na u¢ilnica oddelka 3. a)



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA _ tel.: (01) 244 32 50
Prezihova ulica 8 :v e-naslov: tajnistvo@voranc.si

1000 Ljubljana

splet: www.voranc.si

DEJAVNOST:

PODROCJE:

SKLOP:

1ZVAJALKA: MARUSA VEBER

OPIS:

»Psssst, tukaj beremo!« je dejavnost, namenjena u¢encem 3., 4., in 5. razreda in bo
v okviru raz§irjenega programa potekala v Solski knjiznici kot prijetna, sproscena

in spodbudna oblika druzenja pred zacetkom pouka.

Dejavnost bo potekala skozi celotno Solsko leto, in sicer eno uro tedensko. Vsebine
in dejavnosti bodo prilagojene starosti, interesom, idejam ter potrebam ucencev.
Program bo zajemal bralne izzive, ustvarjalne naloge, pogovore o prebranem,

priporocanje knjig ter prijetno druzenje ob knjigi.

Ucenci se bodo z bralnim potnim listom podali na posebno bralno potovanje v svet
knjig. Spoznavali bodo knjiZzne junake, kraje in dogodivscine ter odkrivali nove
zaklad, izboljSevali bralno razumevanje ter krepili sposobnost izrazanja svojih

misli in obéutkov.

Ucenci bodo lahko sodelovali v razli¢nih ustvarjalnih dejavnostih, kot so
izdelovanje knjiZznih kazalk, ilustriranje zgodb, priprava priporocil za vrstnike ter

sodelovanje v manjsih bralnih izzivih.

Poseben poudarek bo na ustvarjanju prijetnega in varnega prostora, kjer bodo
ucenci lahko umirjeno zaceli Solski dan, se sprostili ob knjigi in razvijali pozitiven

odnos do branja.

DAN: SREDA

URA: 7.30-8.15

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 66 (SLJ)



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA _ tel.: (01) 244 32 50
Prezihova ulica 8 :v e-naslov: tajnistvo@voranc.si

1000 Ljubljana splet: www.voranc.si

DEJAVNOST: USTVARJALNO JUTRO
PODROCJE: KULTURA IN DRZAVLIANSKA VZGOJA
SKLOP: KULTURA, UMETNOST IN DEDISCINA
IZVAJALKA: ALENKA LOZAR BORKO

OPIS:  Ucenci bodo pri dejavnosti izdelovali izdelke. Krepili bodo domisljijo ter
izboljSali rocne spretnosti. Navajali se bodo na nacin izdelave origami izdelkov,
pletenja zapestnic in se potrudili delati po navodilih ter s tem krepili vztrajnost in

natancnost.

DAN: CETRTEK
URA: 7.30 -8.15

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 66 (SLJ)

DEJAVNOST:
PODROCJE:

SKLOP:

IZVAJALKA: ALENKA LOZAR BORKO

OPIS:  Ucenci spoznajo razli¢ne druZabne igre, odvisno od starosti in njihovih zmoZnosti
ter interesa. Prav tako lahko izdelajo svojo druzabno igro s pravili in jo odigrajo s
soSolci. Druzabne igre otrokom koristijo pri u¢enju potrpezljivosti, spodbujanju
timskega dela in sprejemanju tako zmage kot poraza. Pomembno vplivajo na
sposobnost pomnjenja, kreativnega misljenja in hitrejSo socializacijo otrok.

DAN: PETEK
URA: 7.30-8.15

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 66 (SLJ)



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA tel.: (O1) 244 32 50

Prezihova ulica 8 e-naslov: tajnistvo@voranc.si

1000 Ljubljana splet: www.voranc.si

DEJAVNOST: PRVA POMOC ZA NAJMLAJSE 1

PODROCJE: GIBANJE IN ZDRAVIJE ZA DOBRO TELESNO IN DUSEVNO POCUTIE
SKLOP: ZDRAVJE IN DOBROBIT

IZVAJALKA: DORICA GALE

OPIS:  Pri dejavnosti Prva pomo¢ za najmlajSe bodo ucenci na prijazen, varen in igriv nacin
spoznavali osnove nudenja prve pomoci. Naucili se bodo, kako ukrepati ob manjsih
poskodbah, kot so praske, odrgnine in udarci, ter kako pravilno poklicati pomo¢ na
Stevilko 112. Skozi zgodbe, igro vlog in prakticne prikaze bodo razvijali obcutek
odgovornosti, so¢utja in mirnosti v stresnih situacijah. Dejavnost krepi samozavest in

zavedanje, da lahko tudi najmlaj$i pomembno prispevajo k varnosti v svojem okolju.

DAN: PETEK
URA: 7.30-8.15

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 48 (MAT, NAR)



POPOLDANSKE DEJAVNOSTI
(12.00/12.50 —16.05/16.55)



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA _ tel.: (01) 244 32 50
Prezihova ulica 8 :v e-naslov: tajnistvo@voranc.si
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DEJAVNOST: OKUSNO JE!

PODROCJE: GIBANJE IN ZDRAVIJE ZA DOBRO TELESNO IN DUSEVNO POCUTIE
SKLOP: HRANA IN PREHRANJEVANJE

IZVAJALKA: PETRA KUKEC

OPIS:  Ucenci bodo razvijali zdrave in ustrezne prehranske navade. Spoznali bodo bonton
prehranjevanja in se urili v rabi jedilnega pribora. Navajali se bodo na raznoliko
prehrano, razvijali sposStovanje do pripravljenih obrokov in poskrbeli, da za seboj
pustijo ¢ist prostor.

Poleg tega se bodo uclili o pomenu zdravih obrokov, uravnotezene prehrane in
pravilnih navad pri prehranjevanju. Vsebina dejavnosti bo vkljucevala tudi

pogovor o temi, kaj vse prispeva k razvijanju zdravih Zivljenjskih navad.

DAN: PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK
URA: 12.00 — 12.45 (TOREK); 12.50 — 13.35 (PONEDELJEK, SREDA, CETRTEK, PETEK)

PROSTOR/UCILNICA: JEDILNICA



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA _ tel.: (01) 244 32 50
Prezihova ulica 8 :v e-naslov: tajnistvo@voranc.si

1000 Ljubljana splet: www.voranc.si

DEJAVNOST: CAS ZA NAS

PODROCJE: KULTURA IN DRZAVLIANSKA VZGOJA
SKLOP: KULTURA SOBIVANJA

IZVAJALKA: PETRA KUKEC

OPIS:  Dejavnost ponuja prostor in ¢as za sproS¢eno, a hkrati spodbudno prosto igro.

Ucenci sami izbirajo aktivnosti glede na svoje interese — naj bo to druzabna igra,

.....

ustvarjalnost, socialne veS¢ine in sodelovanje. Otroci se ucijo reSevanja konfliktov,
izrazanja Custev in krepijo medosebne odnose. Namen dejavnosti je razvijati
notranjo motivacijo, sprostiti napetosti in otrokom omogociti kakovostno

prezivljanje prostega Casa.

DAN: PONEDELJEK, TOREK, SREDA, PETEK
URA: 12.50 — 13.35 (TOREK); 13.40 — 14.25 (PONEDELJEK, SREDA, PETEK)

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 32 (mati¢na ugilnica oddelka 3. a)



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA _ tel.: (01) 244 32 50
Prezihova ulica 8 :v e-naslov: tajnistvo@voranc.si

1000 Ljubljana splet: www.voranc.si

DEJAVNOST:
PODROCIJE:

SKLOP:

IZVAJALKA: PETRA KUKEC

OPIS:  Spoznavali in razvijali bodo razli¢ne strategije za ucenje in sposobnosti
samostojnega in sodelovalnega ucenja ter vrednotenja Solskih in domacih nalog.
Nacrtovali bodo ¢as za ucenje in razvijali samoregulacijo. Pri uc¢enju si bodo med
seboj pomagali, svetovali in predlagali resitve. Izrazali in uéili se bodo skozi igro,
odpravljali vrzeli v znanju, urili dopoldansko obravnavano snov in poglabljali
pridobljeno znanje. U¢enci bodo v tem casu pripovedovali za Bralno znacko in

spodbujali jih bomo, da bodo obiskovali $olsko knjiznico.

DAN: PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK
URA: 13.40 — 14.25 (CETRTEK); 14.30 — 15.15 (PONEDELJEK, TOREK, SREDA, PETEK)

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 32 (mati¢na ugilnica oddelka 3. a)



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA _ tel.: (01) 244 32 50
Prezihova ulica 8 :v e-naslov: tajnistvo@voranc.si

1000 Ljubljana splet: www.voranc.si

DEJAVNOST: ZOGARIJA

PODROCJE: GIBANJE IN ZDRAVIJE ZA DOBRO TELESNO IN DUSEVNO POCUTIE
SKLOP: GIBANJE

IZVAJALKA: PETRA KUKEC

OPIS:  Ucenci se bodo aktivno gibali ob razli¢nih igrah z Zogo (Med dvema ognjema,
Med stirimi ognji, elementarne in Stafetne igre z Zogo....), ki razvijajo koordinacijo,
natanc¢nost, timsko sodelovanje in Sportni duh. Igre bodo prilagojene starosti in
sposobnostim ucencev, potekale pa bodo predvsem na prostem ali v telovadnici.
Dejavnost spodbuja telesno aktivnost, zdravo tekmovalnost ter veselje do gibanja
in Sporta. Ucenci bi nacrtovali aktivnosti z Zogo, ki bi jih izvajali za kakovostno
prezivljanje prostega €asa in pri tem krepili medsebojne vezi, spoStovanje pravil

za igro, razvijali strpnost in spostljivo komunikacijo.

DAN: PONEDELJEK, TOREK, SREDA
URA: 13.40 — 14.25 (TOREK); 15.20 — 16.05 (PONEDELJEK, SREDA)

PROSTOR/UCILNICA: SOLSKO IGRISCE, TRIM KABINET



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA _ tel.: (01) 244 32 50
Prezihova ulica 8 :v e-naslov: tajnistvo@voranc.si

1000 Ljubljana splet: www.voranc.si

DEJAVNOST:

PODROCIJE:

SKLOP:

IZVAJALKA: PETRA KUKEC

OPIS:  Ucenci bi nacrtovali aktivnosti — igre za kakovostno prezivljanje prostega casa, kar
bi nato tudi izvajali. Igra je zelo pomembna za otrokov razvoj. Otroci z igranjem
razvijajo svoje telesne in umske sposobnosti, vsekakor pa je primarna vloga igre
sprostitev in zabava. Ucenci bodo spoznali razli¢ne druzabne igre (Monopoli,
Clovek ne jezi se, Twister, Spomin, Uno...) Med igro bodo krepili prijateljske
vezi, se navajali na vztrajnost in na sprejemanje poraza. Ucili se bodo uravnavati
svoje vedenje in izrazati ¢ustva na druzbeno sprejemljiv naéin (ob zmagi ali
porazu). Izdelali bodo tudi svojo druzabno igro ali pa bi jih otroci v ta namen

prinesli od doma in predstavili drugim.

DAN: TOREK, PETEK
URA: 15.20 - 16.05

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 32 (mati¢na u¢ilnica oddelka 3. a)



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA _ tel.: (01) 244 32 50
Prezihova ulica 8 v e-naslov: tajnistvo@voranc.si

1000 Ljubljana splet: www.voranc.si

DEJAVNOST: OTROSKI PEVSKI ZBOR
PODROCJE: KULTURA IN DRZAVLJANSKA VZGOJA
SKLOP: KULTURA, UMETNOST IN DEDISCINA
IZVAJALKA: ALINA KOLOMIETS

OPIS:  Otroski pevski zbor Glasbene iskrice je prostor veselja, ustvarjalnosti, petja in
predvsem prijateljstva. Skupaj skozi igro, gibanje, ples in petje odkrivamo ¢arobni
svet glasbe. Otroci ob tem razvijajo posluh, samozavest in ustvarjalnost,

spoznavajo osnove glasbene teorije ter z veseljem nastopajo.

DAN: SREDA
URA: 13.40 - 14.25

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 72 (GUM)



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA _ tel.: (01) 244 32 50
Prezihova ulica 8 =v e-naslov: tajnistvo@voranc.si

1000 Ljubljana

splet: www.voranc.si

DEJAVNOST: LIKOVNA USTVARJALNICA

PODROCJE: KULTURA IN DRZAVLJANSKA VZGOJA

SKLOP: KULTURA, UMETNOST IN DEDISCINA

IZVAJALKA: PETRA KUKEC

OPIS:

.....

svoje ro¢ne spretnosti. Risali bodo, slikali, oblikovali iz gline in drugih materialov,
ustvarjali kolaze, se igrali z barvami, linijami, oblikami in prostori. Spoznali bodo
razlicna likovna podrocja in tehnike, predvsem pa se bomo pri tem zabavali in
ustvarjanja. Ustvarjali bodo ob razli¢nih priloznostih, letnih ¢asih, praznikih,
likovnih natecajih... Poleg ustvarjalnosti bodo krepili tudi pozornost in se

sprosceno izrazali.

DAN: CETRTEK

URA: 14.30 - 16.05

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 32 (mati¢na ugilnica oddelka 3. a)



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA _ tel.: (01) 244 32 50
Prezihova ulica 8 :v e-naslov: tajnistvo@voranc.si

1000 Ljubljana

splet: www.voranc.si

DEJAVNOST: GLASBENA PRAVLJICA

PODROCJE: KULTURA IN DRZAVLJANSKA VZGOJA

SKLOP: KULTURA, UMETNOST IN DEDISCINA

IZVAJALKA: VANDA ALIBEGOVIC

OPIS:

Dejavnost GLASBENA PRAVLIJICA otrokom omogoca dozivljanje sveta skozi
povezovanje pripovedovanja, glasbe, petja, gibanja, ritma in ustvarjalnega
izrazanja.

Skozi posluSanje, soustvarjanje in dozivljanje glasbenih pravljic otroci razvijajo
Stevilne pomembne spretnosti:

Razvoj poslusanja in koncentracije (aktivno poslusanje zgodbe in glasbe,
razvijanje sluSne pozornosti).

Razvoj govora in komunikacije (bogatenje besednega zaklada, razvijanje
pripovedovanja in izrazanja, spodbujanje verbalne komunikacije, izboljSevanje
izgovorjave in artikulacije, razvijanje sposobnosti opisovanja obcutkov,
dogodkov in likov).

Custveni razvoj (prepoznavanje in izrazanje ustev, vZzivljanje v like in njihove
obcutke, razvijanje empatije, varno izrazanje notranjih dozivljanj, sproscanje
napetosti skozi glasbo, gib in zgodbo).

Glasbeni razvoj (razvijanje posluha in obcutka za ritem, prepoznavanje razli¢nih
glasbil in zvokov, povezovanje glasbe z razpolozenjem in dogajanjem).

Znotraj dejavnosti bomo pripravili nastop za starSe.

DAN: CETRTEK

URA: 14.30 - 16.05

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 29 (mati¢na u¢ilnica oddelka 3. b)



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA _ tel.: (01) 244 32 50
Prezihova ulica 8 :v e-naslov: tajnistvo@voranc.si

1000 Ljubljana splet: www.voranc.si

DEJAVNOST: GIBALNI PRISTAN
PODROCJE: GIBANJE IN ZDRAVIJE ZA DOBRO TELESNO IN DUSEVNO POCUTIE
SKLOP: GIBANJE

IZVAJALEC/-KA: VANDA ALIBEGOVIC, PETRA KUKEC, TOMAS PLESKO,
NINA PUGELJ, TINA ZUPANCIC
OPIS:  Pridejavnosti se bodo ucenci zabavali ob razli¢nih igrah na prostem, ki spodbujajo
gibanje, sodelovanje in razvijanje spretnosti. V primeru slabega vremena pa bodo
igre prilagodili notranjim prostorom, Kjer bodo prav tako lahko aktivno in
ustvarjalno preziveli ¢as. Namen dejavnosti je spodbujanje telesne aktivnosti,
druzenja ter razvijanje pozitivnih medosebnih odnosov skozi igro. Ucenci bodo

.....

prezivljanje prostega Casa.

DAN: PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK
URA: 16.10 — 16.55

PROSTOR/UCILNICA: SOLSKO IGRISCE, TRIM KABINET



