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DEJAVNOST: NOK 1 - NOGOMET, ODBOJKA, KOSARKA

PODROCJE: GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO IN DUSEVNO POCUTIJE

SKLOP: GIBANJE

IZVAJALKA: DORICA GALE

OPIS:  Ucenci se bodo na spros€en in zabaven nacin seznanili z razlicnimi Sportnimi

igrami z zogami in drugimi pripomocki. Preizkusili se bodo v kosarki, odbojki in
nogometu, kjer bodo vadili podaje, mete, timsko igro in gibanje. Spoznali bodo
pravila Sportnega obnasSanja, razlicne nacine gibanja, razvijali motori¢ne
sposobnosti, pozitivni ekipni duh in krepili medosebne odnose.

DAN: PONEDELJEK

URA: 14.00 — 14.45

ODDELKA: 8. a

PROSTOR/UCILNICA: VELIKA TELOVADNICA

DEJAVNOST: NOK 2 - NOGOMET, ODBOJKA, KOSARKA

PODROCJE: GIBANJE IN ZDRAVJE ZA DOBRO TELESNO IN DUSEVNO POCUTIE

SKLOP: GIBANJE

IZVAJALKA: DORICA GALE

OPIS:  Ucenci se bodo na sproS¢en in zabaven nacin seznanili z razliénimi S$portnimi

igrami z Zogami in drugimi pripomocki. Preizkusili se bodo v kosarki, odbojki in
nogometu, kjer bodo vadili podaje, mete, timsko igro in gibanje. Spoznali bodo
pravila Sportnega obnaSanja, razlicne nacine gibanja, razvijali motoricne
sposobnosti, pozitivni ekipni duh in krepili medosebne odnose.

DAN: TOREK

URA: 14.00 — 14.45

ODDELKA: 8.b

PROSTOR/UCILNICA: VELIKA TELOVADNICA
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DEJAVNOST: PRVA POMOC 6-9

PODROCJE: GIBANJE IN ZDRAVIJE ZA DOBRO TELESNO IN DUSEVNO POCUTIJE

SKLOP: VARNOST, ZDRAVJE IN DOBROBIT

IZVAJALKA: Emina Salki¢

OPIS:  Pri dejavnosti bodo ucenci, od Sestega razreda dalje, spoznavali osnove prve

pomoci ter se ucili pravilnega ukrepanja ob poskodbah, nesre¢ah in nenadnih
zdravstvenih razmerah. U¢ili se bodo prepoznati znake zivljenjsko nevarnih stanj
ter razvijali odgovoren odnos do pomoci so¢loveku. Dejavnost bo temeljila na
prakticnem delu, vajah in simulacijah resni¢nih primerov. V primeru vecjega
zanimanja se bodo lahko u¢enci udelezili tudi tekmovanja iz prve pomoci.

DAN: PONEDELJEK (MAREC — JUNIJ 2027)

URA: 14.00 — 14.45

PROSTOR/UCILNICA: 68 (NAR, BIO, KEM)

DEJAVNOST: RAZGIBAIJMO SE

PODROCJE: GIBANJE IN ZDRAVIJE ZA DOBRO TELESNO IN DUSEVNO POCUTIJE

SKLOP: GIBANJE

IZVAJALEC: MARKO ZADRAVEC

OPIS:  Ucenci bodo izvajali razlicne gibalne aktivnosti in utrjevali gibalna znanja.

Spodbujali bomo razvijanje zdravega zivljenjskega sloga in navajali na gibalno
aktivnost. Ucenci se bodo preizkusali v $portih, ki jih radi po¢nejo, se igrali in
opravljali razlicne gibalne aktivnosti v naravi. UCitelj bo aktivno usmerjal,
motiviral in organiziral aktivnosti ter nudil usmerjanje in podporo glede na potrebe
posameznika ter spodbudno uéno okolje.

DAN: CETRTEK, PETEK

URA: 14.00 — 14.45

ODDELEK: 8. a (CETRTEK), 8. b (PETEK)

PROSTOR/UCILNICA: VELIKA TELOVADNICA
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DEJAVNOST: MEDIATORJI PRIHODNOSTI
PODROCJE: KULTURA IN DRZAVLIANSKA VZGOJA
SKLOP: KULTURA SOBIVANJA

IZVAJALKA: NINA CIBEJ

OPIS: Dejavnost Solske mediacije je namenjena uclencem, ki Zelijo razvijati
komunikacijske spretnosti, samozavest pri izraZzanju ter sposobnost mirnega
reSevanja konfliktov. Ucenci bodo skozi simulacije, pogovore in prakticne
dejavnosti spoznavali osnove mediacije, aktivnega poslusanja in spostljivega
dialoga.

Poseben poudarek bo na sodelovanju, empatiji in iskanju skupnih resitev v odnosih
med vrstniki. Uc¢enci bodo razvijali pomembne Zivljenjske vesc€ine ter prispevali k
boljsi klimi in povezanosti na Soli. Po uspesno opravljenem usposabljanju in izpitu
bodo pridobili naziv vrstniSki mediator ter aktivno sodelovali pri izvajanju pravih
vrstnisSkih mediacij na Soli.

DAN: PONEDELJEK

URA: 7.30 - 8.15
PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 48 (NAR, ZGO)

DEJAVNOST: MLADINSKI PEVSKI ZBOR

PODROCJE: KULTURA IN DRZAVLIANSKA VZGOJA

SKLOP: KULTURA, UMETNOST IN DEDISCINA

1IZVAJALKA: ALINA KOLOMIETS

OPIS:  Mladinski pevski je pravi glasbeni laboratorij, kjer otroci ustvarjajo zvoke, pojejo

pesmi — od ljudskih do sodobnih — se gibajo in uzivajo v svetu glasbe. V prijetnem
in sprosc¢enem okolju skupaj razvijamo vokalne sposobnosti, preko igre se u¢imo
glasbene teorije. Otroci preko glasbe pridobivajo pozitivno energijo, se sproscajo
ter se medsebojno povezujejo. Ob tem gradijo samozavest, prijateljstva in razvijajo
ljubezen do glasbe. Nastopajo na razli¢nih koncertih in Solskih prereditvah. Vaje
pevskega zbora so polne energije, dobre volje in ustvarjalnosti in to je prostor, kjer
prijateljstvo in glasba ustvarjata nepozabne trenutke.

DAN: PONEDELJEK, CETRTEK

URA: 14.00 — 14.45 (PONEDELJEK); 12.50 — 13.35 (CETRTEK); 14.00 — 14.45 (CETRTEK)

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 72 (GUM)



OSNOVNA SOLA PREZIHOVEGA VORANCA _ tel.: (01) 244 32 50
Prezihova ulica 8 :v e-naslov: tajnistvo@voranc.si

1000 Ljubljana splet: www.voranc.si

DEJAVNOST: GOVORIMO FRANCOSKO 8

PODROCJE: KULTURA IN DRZAVLIANSKA VZGOJA

SKLOP: TUJI JEZIKI V RAZSIRJENEM PROGRAMU

IZVAJALKA: JANJA LEBAR

OPIS:  Dejavnost spodbuja pozitiven odnos do ucenja jezikov in medkulturno

razumevanje. Posebno pozornost bomo namenili prakti¢ni rabi francos$¢ine v
spros¢enem okolju. Glavni cilj je, da ucenci utrdijo in nadgradijo svoje znanje ter
pridobijo samozavest pri osnovnem sporazumevanju Vv francoskem jeziku.
Spoznavali bomo zanimivosti iz francosko govoreé¢ih drzav, kulturo, praznike in
kulinariko. Ucenci bodo imeli moznost, da se udelezijo jezikovnega tabora v
Franciji.

DAN: TOREK

URA: 14.00 — 15.35

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 56 (TJF)

DEJAVNOST: KREATIVNO USTVARJANJE

PODROCJE: KULTURA IN DRZAVLIANSKA VZGOJA

SKLOP: KULTURA, UMETNOST IN DEDISCINA

IZVAJALKA: ALENKA LOZAR BORKO

OPIS:  Ucenci bodo krepili in razvijali neposredne zaznavno-doZivljajske sposobnosti,

inovativnost; z uporabo razlicnih medijev bodo kreativno izrazali ideje, izkusnje
in obcutja. Ob projektih bodo pridobivali znanja in veS€ine za ustvarjanje,
spoznavali materiale ter pridobivali spretnosti za rabo osnovnih orodij v umetnosti
in zivljenju.

DAN: PETEK

URA: 12.50 - 13.35

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 81 (LUM)
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DEJAVNOST:
PODROCIJE:

SKLOP:

1ZVAJALKA: NIKA ZUNIC

OPIS:

Dejavnost je namenjena utrjevanju, poglabljanju in povezovanju znanja
slovens¢ine. Ucenci bodo vadili razumevanje zahtevnejSih besedil, tvorjenje
smiselnih in jezikovno pravilnih odgovorov, pisanje krajSih in daljSih besedil,
pravopis ter slovni¢no analizo. Poseben poudarek bo na samostojnosti, natancnem
izrazanju in pripravi na uspesno delo pri pouku ter preverjanjih znanja. Besedna
delavnica je v osnovi dejavnost za ucenke in ucence, ki se Zelijo udeleziti
tekmovanja za Cankarjevo priznanje. Dejavnosti bodo sluzile kot podpora in

usmerjanje pri branju ter razumevanju izbranega literarnega besedila.

DAN: SREDA
URA: 7.30-8.15
PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 65 (SLJ, DKE)

DEJAVNOST:
PODROCJE:

SKLOP:

IZVAJALKA: OLGA KOSOROK

OPIS:

Dejavnost je namenjena utrjevanju in nadgrajevanju znanja slovens¢ine. Ucenci
bodo na sproScen in praktiCen nacin ponavljali pravopisna, slovni¢na in
besediloslovna pravila, bogatili besedni zaklad ter razvijali bralno razumevanje in
pisno izrazanje. Delo bo prilagojeno potrebam ucencev: nekateri bodo utrjevali
temeljno znanje, drugi pa ga poglabljali z zahtevnejSimi jezikovnimi in

ustvarjalnimi izzivi.

DAN: PETEK
URA: 7.30-8.15
PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 66 (SLJ)
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DEJAVNOST:
PODROCIJE:

SKLOP:

1IZVAJALKA: NASTJA RADOS

OPIS:

Dejavnost spodbuja veselje do branja in samostojno izbiro kakovostnih mladinskih
del. Uc¢enci bodo ob prebranih delih izrazali svoje mnenje, predstavljali knjizevne
osebe, primerjali zgodbe, oblikovali priporocila za soSolce ter ustvarjali kratke
bralne zapise, plakate ali druge poustvarjalne izdelke. Namen dejavnosti je
razvijati bralno kulturo, razumevanje prebranega, besedni zaklad in samozavestno
izrazanje o knjigah. Poleg vsega tega je cilj bralnih detektivov tudi ozaves¢anje o
psiholosko-socialnih temah, ki se dotikajo mladostnikov v ¢asu odrascanja. Vsak

ucenec bo spremljal svoj bralni napredek skozi Solsko leto.

DAN: CETRTEK
URA: 7.30-8.15
PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 46 (SLJ)

DEJAVNOST:
PODROCJE:

SKLOP:

1IZVAJALKA: ANZE ROZMAN

OPIS:

Ce se vam pri matematiki kdaj zatakne, vam kak$na snov ni jasna in bi jo radi bolje
razumeli ali se pripravili na ocenjevanje, lahko pridete na Matematicni SOS za 8.
in 9. razred.

Ponovno bomo razlozili snov, skupaj reSevali matemati¢ne naloge in ponavljali
snov za teste. Z ucenci 9. razreda bomo ponavljali tudi snov preteklih let in se
pripravili na nacionalno preverjanje znanja iz matematike.

Matemati¢ni SOS je namenjen u€encem 8. in 9. razreda, ki potrebujete dodatno
razlago, tistim, ki zelite izboljSati svoje ocene, in tudi vsem, ki Zelite biti pri
matematiki bolj samozavestni. Vsak je dobrodosel, brez stresa in brez zadrege. &

DAN: CETRTEK
URA: 7.30 - 8.15
PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 54 (IKT UCILNICA)
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DEJAVNOST:
PODROCIJE:

SKLOP:

1ZVAJALKA: POLONCA STEFANIC

OPIS:

Vabim vas, da se pridruzite dejavnosti Matemati¢ni plus 8,9, hamenjeni vsem
0Smo- in devetosolcem, ki vas matematika zanima, izziva in si Zelite svoje znanje
Se nadgraditi.

Pri dodatnem pouku bomo razvijali logi¢no razmisljanje in strategije reSevanja
problemov, nadgrajevali znanje z nalogami, ki zahtevajo analizo, povezovanje in
utemeljevanje reSitev, povezovali znanje iz razliénih matemati¢nih in
naravoslovnih podroc¢ij in se sistemati¢no pripravljali na matemati¢na tekmovanja.

DAN: TOREK
URA: 7.30-8.15
PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 70 (MAT, FIZ)

DEJAVNOST:
PODROCJE:

SKLOP:

1IZVAJALKA: KATARINA GOSTINCAR

OPIS:

Pouk je diferenciran in prilagojen potrebam u¢encev. Pri utrjevanju redne snovi je
poudarek na dodatni razlagi slovnice, ponavljanju in utrjevanju besedi$¢a ter
skupnem branju besedil za razvijanje bralnega razumevanja. Ucenci pripravljajo
miselne vzorce kot pomo€ pri ustnem ocenjevanju, izvajajo vaje za ustno
ocenjevanje ter ob podpori ucitelja oblikujejo pisne sestavke.

Z uclenci, ki se zelijjo udeleziti tekmovanja iz angleS€ine, se obravnavajo
zahtevnejSe vsebine, kot so vaje bralnega razumevanja, vaje dopolnjevanja, pravila
pisanja sestavkov ter slovni¢ne vsebine, ki se jih pri rednem pouku ne obravnava.
Ucenci resujejo naloge s preteklih Solskih in drzavnih tekmovanj ter se pogovarjajo
o temah, dolo¢enih za posamezno tekmovanje.

Cilji dejavnosti so spodbujanje u¢encev k doseganju visje ravni znanja angleSkega
jezika, razvijanje samostojnega in poglobljenega ucenja ter odkrivanje nadarjenih
ucencev za tuje jezike.

DAN: PONEDELJEK
URA: 7.30-8.15
PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 80 (TJA)
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DEJAVNOST:
PODROCIJE:

SKLOP:

1IZVAJALKA: EMINA SALKIC

OPIS:

Pri dejavnosti bodo ucenci krepili in ponavljali u¢no snov. Odkrivali bodo
delovanje celic, Cloveka, genetike, Zivih organizmov in okolja. Dejavnost je
namenjen ucencem, ki jih zanima naravoslovje, zelijo bolje razumeti zivi svet okoli
sebe ter razvijati kriti¢ni in ustvarjalni na¢in razmisljanja. Svoje znanje bodo bodisi
dopolnjevali bodisi nadgrajevali.

DAN: PONEDELJEK (SEPTEMBER 2026 — FEBRUAR 2027)
URA: 14.00 — 14.45
PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 68 (NAR, BIO, KEM)

DEJAVNOST:
PODROCJE:

SKLOP:

1IZVAJALKA: ROSANA URSIC

OPIS:  Pri omenjeni dejavnosti ucenci poglabljajo in Sirijo geografsko znanje na zanimiv,
raziskovalen in ustvarjalen nacin. Skozi aktualne teme, delo z zemljevidi,
raziskovanje sveta, kvize, projekte in razli¢ne dejavnosti razvijajo radovednost,
samostojno razmisljanje ter zanimanje za svet okoli sebe.

Poseben poudarek bomo namenili:

— raziskovanju naravnih in druzbenih pojavov,

— orientaciji in delu z zemljevidi,

— spoznavanju drzav, kultur in zanimivosti sveta,

— razvijanju raziskovalnih in predstavitvenih spretnosti in

— pripravi na tekmovanje iz znanja geografije.
Ucenci pri dejavnosti »Geofokus« utrjujejo in nadgrajujejo svoje geografsko
znanje ter razvijajo vescine, potrebne za uspesno sodelovanje na geografskem
tekmovanju.
Dejavnost »Geofokus« je namenjen u¢encem, ki jih geografija zanima in Zelijo
svoje znanje Se nadgraditi.

DAN: TOREK

URA: 12.50 — 14.45 (urnik A)
PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 83 (GEO)
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DEJAVNOST:
PODROCIJE:

SKLOP:

1ZVAJALKA: MAJA TRUSNOVEC

OPIS:

Dejavnost Male sive celice je namenjena uCencem 6., 7. in 8. razreda, ki radi
razmisljajo, raziskujejo in reSujejo zanimive izzive. Med urami razvijamo logi¢no
misljenje, splosno razgledanost, sposobnost sodelovanja ter hitro in ustvarjalno
reSevanje nalog. Ucenci se skozi razli¢ne kvize, miselne igre in zabavne naloge
pripravljajo na tekmovanje Male sive celice, kjer bodo lahko najboljsi tudi
zastopali naSo $olo, ter hkrati §irijo svoje znanje z razli¢nih podrocij. Dejavnost

spodbuja radovednost, samozavest in veselje do ucenja.

DAN: SREDA
URA: 12.50 — 13.35
PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 54 (IKT UCILNICA)

DEJAVNOST:
PODROCJE:

SKLOP:

IZVAJALKA: TEJA OSOLNIK

OPIS:

Pri dejavnosti Sladkorcki bomo spoznavali sladkorno bolezen, se ucili, kako ziveti
zdravo in kako pomagati sebi ter drugim pri sooanju z boleznijo. Raziskovali
bomo pomen zdrave prehrane, gibanja in zdravega Zivljenjskega sloga.
Pripravljali se bomo tudi na tekmovanje iz znanja o sladkorni bolezni — tako na
Solsko kot drZavno raven. Priznanja se Stejejo tudi za Zoisovo Stipendijo. Poleg
ucenja nas Cakajo zanimive delavnice, pogovori, prakti¢ne aktivnosti in veliko
koristnega znanja za vsakdanje zivljenje.

Ce te zanima zdravje, prehrana in Zeli§ izvedeti ve¢ o sladkorni bolezni na zanimiv

in sproscen nacin, se nam pridruZi!

DAN: SREDA (SEPTEMBER — NOVEMBER 2026)
URA: 14.00 — 15.35 (urnik A)
PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 48 (NAR, ZGO)
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DEJAVNOST:
PODROCIJE:

SKLOP:

IZVAJALKA: JANJA LEBAR

OPIS:

Razmisljanje ni le prirojena sposobnost, ampak vescina, ki se je lahko (na)uc¢imo
in jo vadimo. Skozi zabavne dejavnosti bodo u¢enci spoznavali in razvijali tehnike,
ki pomagajo pri razvijanju ustvarjalnosti, sodelovanja, konstruktivnega reSevanja
izzivov in boljSega pomnjenja. Orodja za razmiSljanje otrokom in najstnikom
pomagajo razvijati jasno, ustvarjalno in usmerjeno razmisljanje, ki ga lahko

uporabljajo pri uenju in vsakdanjih izzivih v zasebnem zivljenju.

DAN: SREDA
URA: 14.00 — 14.45 (urnik B)
PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 56 (TJF)

DEJAVNOST:
PODROCJE:

SKLOP:

IZVAJALEC: GREGOR OSELI

OPIS:

Dejavnost je namenjena ucencem, ki Zelijo poglobiti svoje znanje zgodovine ter
razvijati kriticno in raziskovalno razmisljanje. V prvem delu Solskega leta bodo
ucenci skozi zanimivosti, anekdote, zgodovinske pripovedi in dodatne razlage
utrjevali ter nadgrajevali znanje zgodovine. Dejavnost bo prilagojena tako
ucencem, ki potrebujejo dodatno pomoc¢ pri razumevanju ucne snovi, kot tudi
ucencem, ki jih zgodovina posebej zanima in Zelijo izvedeti ve¢. V drugem delu
Solskega leta bodo u€enci spoznavali osnove umetne inteligence ter uporabo Ul-
orodij pri uéenju in vsakdanjem zivljenju. Skozi praktiéne primere bodo
raziskovali, kako lahko umetna inteligenca pomaga pri iskanju idej, pripravi
osnutkov, ucenju ter raziskovanju pri zgodovini in drugih predmetih. Poseben
poudarek bo namenjen odgovorni in kriticni uporabi umetne inteligence,
preverjanju informacij ter prepoznavanju neto¢nih in laznih vsebin.

DAN: CETRTEK
URA: 14.00 — 14.45
PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 48 (NAR, ZGO)
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DEJAVNOST:

PODROCIJE:

SKLOP:

IZVAJALKA: JANJA LEBAR

OPIS: Dejavnost je namenjena ucencem, ki Zzelijo svoje znanje jezika poglobiti in

nadgraditi. Na zanimiv in ustvarjalen nacin bodo S$irili svoje besedis¢e, spoznavali
zahtevnejSe slovni¢ne strukture ter se pripravljali na tekmovanje iz znanja
francos¢ine. Poseben poudarek bo na sporazumevanju v vsakdanjih situacijah,
sodelovalnem ucenju in uporabi jezika v resni¢nih situacijah.

DAN: CETRTEK (urnik A)

URA: 14.50 - 15.35

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 56 (TJF)

DEJAVNOST:

PODROCIJE:

SKLOP:

IZVAJALKA: EMINA SALKIC

OPIS:  Pridejavnosti bodo u€enci utrjevali in poglabljali znanje kemije z dodatno razlago,

vajami in prakti¢nim delom v man;jsi skupini. Obenem bodo skozi raziskovanje in
reSevanje izzivov razvijali razumevanje kemijskih vsebin ter Sirili znanje tudi
izven rednega ucnega nacrta. Dejavnost je namenjen vsem radovednim u¢encem,
ki Zelijo razumeti kemijo in dopolniti svoje znanje kot tudi u¢encem, ki Zelijo
izvedeti vec, se pripravljati na tekmovanje iz kemije, kemijskih poskusov ter
sodelovati pri raziskovalnih nalogah. Dejavnost bo dinamic¢na, prilagojena
potrebam ucencev in usmerjena v odkrivanje sveta kemije.

DAN: PETEK

URA: 12.50 - 13.35

PROSTOR/UCILNICA: UCILNICA ST. 68 (NAR, BIO, KEM)



